T

iNDICE
INTRODUGAD ..ot oo s s S 200000 1
ENQUADRAMENTO ..o cevaeeescesssssssoss e sssessseesbasessas s s as s 20220000 3
OBUETIVOS oo s eeee e eeeseee b e bR TS 7
METODOLOGIA oo eeetseesss oo re e esesss s as RS 9
DESENVOLVIMENTO ...o.ooovoereioeeoeeoes oo sesssssssessssaseses s esssass essss s o ssaasss oo s im0 1
1. A COMUNICACAO DO PATRIMONIO GRAFICO E ARTISTICO PORTUGUES ......cooovciinnn 11
14. CARATER PORTUGUES .ot ee et eestaaeesremeasbrae e st p i mn s s p TR0 12
1.2. ETNOGRAFIA COMUNICAGAD VISUAL ....oo. oot erresnsssss osssssssssssss s s oo 15
2. A SATIRA E HUNMOR ...oooooooo oo eeeeassse s s neess e srsesns st s s 0 21
21. CARTOON ...coovvvevrerecnn R 22
211, O CARTOON PORTUGUES - evoeeeeeiee oo emseeasssesssessessassn i s nm s s s e 27
3. PATRIMONIO GASTRONOMICO ........oooroooeererrecnmaecmmmnnrss s sesissssses s s oo 29
3.1. HISTORIA DA GASTRONOMIA PORTUGUESA ..ot ieee e rrcrisiemeemiine s nsm s 30
3.2 REGEITUARIO PORTUGUES ......oivvs oot eeeaestsas s sessiasomsss g s s 0000 33
A ESTADO DA ARTE oo oo sessessssssess e e saenees s aRa a8 e 37
A1 ESTADOD DA ARTE .ooioeeiiiieieies e ereeeee s ranssres e ees bt sr s s nans s s s T a8
5. COZINHA BADALHOGCA PORTUGUESA .........coooiirmrimsrssssnesmsss s s 49
F51. PROJETO GRAFICO .oovvsooeoe oo eeveoaeres s oeees st s im0 50
5.2. COZINHA BADALHOCA PORTUGUESA - OBJETO GRAFICO ...ooovvnrrmvinimmrmmmmanssseeseseees 51
5.21. RECOLHA ETNOGARAFICA DO RECEITUARIO ...ooiiiomicecimrcrimiricmms s ans st 51
52.2. ILUSTRACJO DAS RECE TAS .o ooien it iieee et erreearane e ann s d B rn e T 52
5.2.3 EXERCICIO EDITORIAL ....o..oveveereeereceeetesarassans sesss o sssamas s s s s s 68
5.2.310, FORMATO - covtiiees e eeumeeeseseaebeemsesam e s srasanares e as S e g Ea s e e T 68
528,20 PAPEL 1.vveeeeeoeeeeeisitsiasaoses ot e ete i be s e nes e e e T T 68
5.2.3.3 ACABAMENTO ..oveeiie e irirenrer e e nnrr s st e s T 69
5.2.3.8. GRELHA ©oeieteeee e oeircersssee e e sssbnrn s sesmne s raans e s e n R T 70
5.2.3.5 TIPOGRAFIA . ooiiiiei e iinin i e s e rensn sman e ar s T 70
5.2.3.6. PALETA CROMATICA oottt ires s e rarec e rr e A aa e s T TEE T n e T 72
5.3. PROJETO EDITORIAL ...oovttiiteere e oressmesisss s m s s an e s s a2 00 73
CONCLUSAO oo eeeeeeeeeeeeeeeems e a1 R eRe R0 R R S 75
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 79



